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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

„Már annyiszor megígérte” - szakmai műhely 
 

Tisztelt Hölgyem / Uram! 

Az MMSZ Gondviselés Háza – Domb Otthon Zalaapáti és a Hajléktalanok Átmeneti Gondozási Központja meghívja Önt 

a Szakmafejlesztési és szakmatámogatási rendszer működtetése Vas és Zala vármegyében (TSZR2025-4341) pályázat 

keretében tartandó szakmai műhelyre. 

 

 

A rendezvény 
neve: 
 

„Már annyiszor megígérte” - A szakember érzelmei 

a függőségben szenvedőkkel végzett munka 

során - szakmai műhely 

A rendezvény 
időpontja: 

2026. november 19. 9:00-12:00 óra 

A rendezvény 
helyszíne: 

Magyar Vöröskereszt Zala Vármegyei Szervezete 

– Egészségpont 

8900 Zalaegerszeg, Október 6. tér 19. 

A szakmai műhely programja 

 08:45 -  Regisztráció 

09:00-09:20 Köszöntő és bemutatkozás 

09:20-10:20 A szakember érzelmei a függőségben szenvedőkkel végzett munka során– szakmai 

önreflexió, kiégés megelőzés 

Pesti Tímea - felnőtt klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus, kompetencia-fejlesztési 
szakértő, munka- és szervezetlélektani szakpszichológus 

10:20-10:50 Nyitó kör – ráhangolódás az interaktív feladatra 

Moderátor: Pesti Tímea 

10:50-11:00 Kávészünet 

11:00-12:00 Interaktív műhelygyakorlat - hatékony szakmai válaszok, intervenciós lehetőségek. 

A műhelygyakorlat vezetője: Pesti Tímea 

12:00 - Szakterületi munkacsoportos megbeszélés a szakma aktualitásairól. 

 

Zalaapáti, 2026. október 19.     

 

Tisztelettel: 

 

Grebenárné Székely Beatrix sk.                 Kardos Ádám sk. 

MMSZ Gondviselés Háza – Olajág Otthon Kehidakustány  Hajléktalanok Átmeneti Gondozási Központja 

telephelyvezető              szakmai vezető 

szakmatámogatási (módszertani) munkatárs s  szakmatámogatási (módszertani) munkatárs 

 

 


